Pracovní sešit
Kurz finanční gramotnosti
Kurz připravilo a organizuje občanské sdružení Péče o duševní zdraví.
www.pdz.cz
Tato aktivita je hrazena z Krajského projektu prevence kriminality na rok 2011 a z rozpočtu města Kostelec nad Orlicí.
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Pracovní list pro příběh č.1

Které věci bych si chtěl koupit?

1) ……………………………………………………………………………

2) …………………………………………………………………………..

3) …………………………………………………………………………..

4) ……………………………………………………………………………..

5) ……………………………………………………………………………

Tabulka pro domácí rozpočet: viz samostatná strana
Poznámky a společné závěry či pravidla:

	Rodinný rozpočet aktuální
	

	
	
	
	
	
	
	

	Měsíční příjmy
	Já
	Manžel/        partner
	Další člen domácnosti
	Další člen domácnosti
	Ostatní
	

	Mzda/nemocenské dávky
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Přivýdělek
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Podpora v nezaměstnanosti
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Důchod
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Výživné
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Rodičovský příspěvek
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Přídavek na dítě
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Příspěvek na bydlení
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Sociální příplatek
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Další příjem
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Celkový příjem domácnosti
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Měsíční výdaje
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Důležité
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Nájem/hypotéka
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Placené výživné
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Záloha na vodu
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Plyn
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Elektřina
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Poplatky spojené s bytem
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Poplatky za TV, rádio
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Pojištění domácnosti
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Pojištění životní
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Penzijní připojištění
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Pokuty, poplatky
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Náklady na živobytí
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Potraviny
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Potřeby do domácnosti
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Školní jídelna/obědy
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Oděvy a obuv
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Benzin/nafta
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Jízdné
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Telefon, poštovné, internet
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Zdravotní poplatky, léky
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Školka, školné
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Školní potřeby
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Cigarety, alkohol
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Další výdaje
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Další výdaje
	 
	 
	 
	 
	 
	

	Celkové náklady na domácnost
	


Pracovní list pro cvičení č.2

Co znamenají tato slova?

 Úvěr…. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………

 kreditní karta…………………………………………………………………………………………………………………………………..

 debetní karta…………………………………………………………………………………………………………………………………..

 kontokorent …………………………………………………………………………………………………………………………………….

 zástava…………………………………………………………………………………………………………………………………………….

 ručitel………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Poznámky a společné závěry či pravidla:
SMLOUVA O ÚVĚRU 

níže uvedeného dne, měsíce a roku uzavřeli: 



1)Banka s.r.o.
se sídlem Rychnov nad Kněžnou, Staré nám.1
IČ: 3458
(dále také "věřitel")
a

2) Karel
 bytem Panská 1492, Rychnov nad Kněžnou

(dále také "dlužník")

ve smyslu ustanovení § 497 a násl. obchodního zákoníku, zákona č. 513/1991 Sb.,
v platném znění
tuto smlouvu:
I. Předmět smlouvy
1.1 Věřitel se na základě této smlouvy zavazuje poskytnout dlužníkovi úvěr ve výši 100.000,- Kč.


1.2 Dlužník se zavazuje splácet úvěr věřiteli v následujících splátkách takto: 

- do 31.8.2012 částku 40.000,- Kč 
- do 30.9.2012 částku 40.000,- Kč 
- do 31.10.2012 částku 40.000,- Kč 
- do 30.11.2012 částku 40.000,- Kč 


1.3 Výše uvedené splátky bude dlužník věřiteli platit na účet číslo 200000/100. 

1.4 Na tento účet budou placeny i všechny další platby, ke kterým bude dlužník povinen na základě této smlouvy. Věřitel má právo změnit uvedený účet písemným oznámením zaslaným dlužníkovi.

1.5 Dlužník se zavazuje zaplatit věřiteli úroky ve výši 30% z dlužné částky ročně ode dne převedení částky uvedené v čl.1.1 této smlouvy na účet dlužníka až do dne úplného zaplacení této částky. Úroky jsou splatné vždy k jednotlivé splátce ve výši odpovídající období k datu jednotlivé splátky.
II. Sankce
3.1 Pokud se dlužník dostane do prodlení s vrácením částky uvedené v čl. 1.1 této smlouvy, je povinen zaplatit věřiteli smluvní pokutu ve výši 0,30% z dlužné částky za každý den prodlení. Tato smluvní pokuta nevylučuje ani neomezuje případný nárok věřitele na náhradu škody. Smluvní pokutu v této výši považují obě smluvní strany za přiměřenou okolnostem a neodporující dobrým mravům či pravidlům poctivého obchodního styku. 

3.2 Kromě smluvní pokuty je věřitel oprávněn nárokovat zaplacení výloh spojených s vymáháním jakékoli jeho pohledávky za dlužníkem vzniklé na základě této smlouvy. 


III. Závěrečná ustanovení

3.1 Smluvní strany se dohodly, že spory vznikající z této smlouvy a nebo v souvislosti s ní budou rozhodovány v rozhodčím řízení podle Základních pravidel rozhodčího řízení .

3.2 Jakékoli změny nebo doplňky této smlouvy je možno provádět jen písemně, se souhlasem obou stran této smlouvy.

3.3 Smluvní strany prohlašují, že tato smlouva byla uzavřena na základě jejich pravé, vážné a svobodné vůle, nikoli v tísni a nebo za nápadně nevýhodných podmínek. Na důkaz toho připojují své podpisy.
V Rychnově nad Kněžnou ……




Otázky ke smlouvě: 

1) Kvízové otázky?    A) Kolik jste si vlastně půjčili?

                                B) Kolik ve skutečnosti zaplatíte?

                                C) Jak velký úrok platíte?

                                D) Kdy máte platit první splátku? A kdy poslední?

                                E) Co všechno zaplatíte, když nebudete moci splácet?

                                F) Na koho se obrátíte v případě sporů s věřitelem?

2) Stačili jste si smlouvu v daném časovém limitu přečíst?

3) Rozumíte všemu, co se ve smlouvě píše?

Pracovní list k příběhu č.3

Poznámky a společné závěry či pravidla:
Pracovní list k příběhu č. 4

Co všechno může ohrozit moji schopnost splácet:

Co s tím mohu dělat: (návrh řešení)

Poznámky a společné závěry či pravidla:
Pracovní list k příběhu č. 5

Jak vypadá exekutor: (obrázek, moje představa)

Jak probíhá exekuce: (kratičký filmový scénář)

Poznámky a společné závěry či pravidla:
Pracovní list příběh č. 6

Kde mohu hledat pomoc ve svém okolí:

Poznámky a společné závěry či pravidla:
Slovníček pojmů:

Úvěr: Smlouvou o úvěru se věřitel zavazuje poskytnout na žádost dlužníka a v jeho prospěch (tzn. nejen přímo jemu, ale například třetí osobě) peněžní prostředky. Dlužník se zavazuje peněžní prostředky včetně úroků věřiteli vrátit. 

Půjčka: Půjčka je poskytnutí prostředků věřitelem za předem dohodnutých podmínek formy splácení, výše úroků nebo jiných odměn.Na rozdíl od úvěru nemusí být předmětem půjčky pouze finanční prostředky, ale rovněž jakýkoli jiný hmotný majetek.Dalším zmiňovaným rozdílem je fakt, že smlouva o půjčce může vzniknout pouze v případě, že věřitel žadateli předmět smlouvy předá (peníze převede, majetek půjčí).

 Rozpočet: Plán finančního hospodaření, účelové rozložení finančních prostředků nutných pro chod např. domácnosti
Dluh - závazek: Povinnost jedné strany smluvního vztahu plnit určitý dluh straně druhé.  

Disponibilní prostředky:  Zde myšleno jako finance, které zůstanou pro moji potřebu po odečtení nutných nákladů pro zajištění chodu domácnosti 
Splátka: Periodická (nejčastěji měsíční) finanční částka, kterou umořujete (splácíte) dlužnou částku
RPSN: „roční procentní sazba nákladů“ – je to úhrn všech poplatků a nákladů, které musí dlužník dle uzavřené smlouvy věřiteli uhradit (např. poplatek za vedení účtu, pojištění apod.)
Úrok: Finanční odměna za půjčení peněz, do určité sjednané lhůty musí být zapůjčená částka – nazývaná jistina navrácena spolu s navýšením, tzv. úrokem.
Ručitel: Osoba, která se zaváže uspokojit pohledávku vůči věřiteli, pokud tak neučiní dlužník. Ručitel, který dluh splnil, je oprávněn požadovat náhradu po dlužníkovi.

Věřitel: Osoba, která poskytla své peněžní prostředky druhé smluvní straně a která má právo na plnění určitého dluhu.  

Dlužník: Osoba, která na základě smlouvy přijala peněžní prostředky a je vázána povinností závazek plnit.  Později upřesním, že nemusí jít pouze o závazek na základě přijetí finančních prostředků.

Zástava: Movitá či nemovitá věc, kterou dlužník ručí za svoji půjčku věřiteli (tzn. v případě, že nemůžete splácet, bude vám zástava zabavena ve prospěch věřitele)
Neschopnost splácet: Věřitel se dostává do situace, kdy nemá finanční prostředky na splácení dluhu (např. v důsledku nemoci, ztráty zaměstnání apod.)
Dluhová past: Tímto termínem je nazývána neschopnost splácet s využíváním jednoho dluhu pro dluh jiný („vytloukání klínu klínem“). Na počátku dluhové pasti je nezodpovědné zadlužení bez dostatečných finančních či majetkových rezerv. 

Finanční gramotnost: Finanční gramotnost je soubor znalostí, dovedností a hodnotových postojů občana nezbytných k tomu, aby finančně zabezpečil sebe a svou rodinu v současné společnosti a aktivně vystupoval na trhu finančních produktů a služeb. Finančně gramotný občan se orientuje v problematice peněz a cen a je schopen odpovědně spravovat osobní/rodinný rozpočet, včetně správy finančních aktiv a finančních závazků s ohledem na měnící se životní situace.

Kontokorent: Krátkodobý úvěr k běžnému účtu, který je třeba splatit zpravidla do 1 roku. Úroková sazba bývá vyšší než u spotřebitelského úvěru.

Kreditní karta: Úvěr, který klient může ovládat pomocí kreditní karty. K čerpání úvěru dochází při platbě kartou u obchodníka nebo výběrem peněz z bankomatu. Při vrácení peněz v bezúročném období (kolem 45 dnů) se z půjčené částky neplatí úrok, při překročení stanoveného období je ale úrok výrazný.

Rozhodčí doložky: Ustanovení ve smlouvě, že případně vzniklý spor z této smlouvy nebude řešen u běžného soudu ale jiným subjektem (např. rozhodcem, kterého určí věřitel, některým ze stálých rozhodčích soudů). Cílem je rychlejší a levnější řízení než u soudu, u nepoctivců ale obejití spravedlnosti.

Postoupení pohledávky: Převedení pohledávky na jiného věřitele, který pak může dluh vymáhat namísto původního věřitele. Souhlasu dlužníka není třeba, původní věřitel mu však musí změnu oznámit.

Směnka: Zajištění závazku formou písemného dokladu se zákonem stanovenými náležitostmi. V případě blankosměnky nejsou vyplněny všechny údaje, např. výše dlužné částky, a věřitel je může doplnit později.

Exekuce: Nucený výkon exekučního titulu (rozsudku soudu, rozhodčího nálezu, výměru zdravotní pojišťovny apod.) využívaný v případě, že povinný nesplní uloženou povinnost dobrovolně. Zpravidla jde o vymožení dluhu srážkami z příjmů, zablokováním bankovního účtu či prodejem movitého a nemovitého majetku dlužníka.

Konsolidace: Sloučení více úvěrů do jednoho s cílem snížit měsíční splátku či obecně získat výhodnější podmínky (nižší úrok a poplatky apod.). Nabízeno bankami ale i nebankovními subjekty za různých podmínek.

Oddlužení: Lidově „osobní bankrot“ – řešení finančního úpadku určené pro nepodnikatele, které podléhá schválení soudu a může být uskutečněno prodejem majetku dlužníka či pětiletým splátkovým kalendářem. Cílem je vymoci pro věřitele alespoň část dlužných peněz, přičemž od placení zbývajícího dluhu je dlužník po splnění všech podmínek osvobozen.
Inkasní inspektor: Zaměstnanec firmy zabývající se mimosoudním vymáháním dlužných částek - nemá žádné pravomoci pro vstup do domácnosti ani pro zabavování majetku
Exekutor: Soudem pověřený vykonavatel věřitelova práva (musí mít průkaz a rozhodnutí soudu o exekuci), má pravomoc zabavovat movité a nemovité věci
Upomínka: Upozornění (nejčastěji dopisem, mailem, či sms), kterým vás věřitel vyzývá k zaplacení dlužné částky – někdy bývá již zpoplatněna pokutou
Souhrn základních pravidel na závěr:

1) Jakoukoli půjčku je dobré si nejprve důkladně rozmyslet.
2) Je dobré zvážit 2 základní věci: Potřebuji to? Mám na to?

3) Když už si musím půjčit, půjčuji si vždy u spolehlivých subjektů. 

4) Nevím-li si rady, nebojím se požádat o pomoc.
5) Nikdy nepodepisuji smlouvu o půjčce ve spěchu či na ulici.
6) Smlouvu před podpisem si raději vezmu domů, kde si ji v klidu přečtu, popřípadě poprosím známé, přátele, či sociálního pracovníka, aby si ji přečetl.

7) Za velmi výhodnými nabídkami půjček se většinou skrývají nějaké „háčky“.
8) Nemohu-li splácet, nepanikařím.
9) Čím dříve začnu situaci (neschopnost splácet) řešit, tím lépe.

10) Když to neřeším a nekomunikuji s věřitelem, problém se jen zhoršuje.
11) A opět: když si nevím rady, když mám strach či úzkost, snažím se ve svém okolí hledat někoho, kdo mi pomůže. 


